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Onsdagsture 

Foreningens træningsture starter onsdag den 10. april 2024 kl. 18.30 fra Vamdrup Skole 
Øst. 

Foreningen er vært ved en lille forfriskning. 
 

Torsdagsmarch 

Vandreture på 5-9 km i naturskønne opgivelser i friskt tempo, med socialt samvær, gode 
oplevelser og spændende fortællinger. 

Hver torsdag kl. 09.30 til ca. 12.30.  

Vi mødes på Vamdrup Skole Øst kl. 09.30 og kører ud til et forudbestemt naturskønt om-
råde – max. 25 km fra Vamdrup.  

For kørsel betales 20 kr. til dem, som lægger bil til. Der er ikke mødepligt.  

Hvis du ønsker yderligere information, kan du kontakte Sigfred Søndergård på 2729 5966, 
eller sigfredson@gmail.com 

 

Landsbydysten 

Hvilket område i Kolding Kommune får tilbagelagt flest kilometer på 2 uger? Det sker i 
uge 15 og 16 – nærmere information i gruppen ”Landsbydysten” på Facebook. Vi skal 
også nok skrive ud til jer, når vi kender betingelserne for indrapportering. 

Vi håber rigtig mange af jer vil deltage, så vi kan vise, hvad Vamdrup kan.  

  

Det er sundere at gå en 
tur end at løbe en risiko

 



Sæt også allerede nu i kalenderen, så du ikke går glip af disse 
spændende arrangementer 

Hertug Hans Vandring, Haderslev   lørdag, 13. april 2024 

Lady Walk, Jels*     mandag, 27. maj 2024 

Kongeåmarch    søndag, den 9. juni 2024 

Blå ture 2024:    onsdag, 8. maj 2024 

     onsdag, 19. juni 2024 

onsdag, 7. august 2024 

*Kontakt Betty for tilmelding, så vi kan lave et hold (kan også ske ved 1. onsdagsmarch 
den 10. april). 

 

Søndag den 11. februar 2024 blev der afholdt vintermarch med 51 deltagere i dejligt 
(koldt) og tørt vejr. 

 

Efter generalforsamlingen den 17. januar 2024 er der valgt ny formand for Kongeåens 
Marchforening. 

Bestyrelsen vil gerne sige tak til Bente Sørensen for hendes store arbejde for foreningen 
gennem alle årene. Vi ser frem til at fortsætte samarbejdet med Bente.  

Bestyrelsen vil i samme omgang gerne byde Britta Birch Sørensen velkommen som for-
mand for foreningen. 

Bestyrelsen i Kongeåens Marchforening 

Formand Britta Birch Sørensen  5076 1216 
Næstformand Christian Kjær                             2271 0995 
Kasserer Betty Nielsen            6066 6507 
Medlemmer    Agnethe Olsen                   2967 9408 
 Anna Gerda Sørensen 3031 8231 
 Lilly Latter 2493 2883 
 Michael Langholz     2047 9841 
Suppleanter: Elin Karlsson 4251 5110 
 Kirsten Krogh 2620 1606 

 


